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5. Eigenidentitat —
Wissenswertes uiber mich

%) Ziel

Das Personlichkeitsbewusstsein der Gruppenmitglieder soll gestdrkt wer-
den.

%) Material |

Gruppenaktivitdt 1
Arbeitsblatt 7: ,,Wissenswertes liber mich“

6 Yorbereitung/Durchfuhrung

Kopieren Sie Seite 45 und 46 (Gruppenaktivitdt 1) fiir die Schiiler und
schneiden Sie die Karten aus. Kopieren Sie auch Arbeitsblatt 7.

Legen Sie nun die ausgeschnittenen Karten mit der Oberseite nach un-
ten in die Mitte des Kreises. Nacheinander nimmt jedes Gruppenmitglied
eine Karte auf und vervollstindigt den Satz. Die Karte wird dann wieder
unter die anderen gelegt. Lassen Sie die Aktivitdt so lange weiterlaufen,
bis jeder jeden Satz bekommen hat. Um die Aktivitdt interaktiv zu ge-
stalten, kénnen Sie auch einige der Antworten diskutieren lassen, z. B.:
,ES ist interessant, dass sich Anna dartiber Sorgen macht. Wem von
euch geht es genauso?”

Die Gruppenmitglieder bearbeiten Arbeitsblatt 7.
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Wissenswertes uber mich

Meine Lieblingsmusik ist ...

a3

}/

Ich werde wiitend, wenn ...

Mein Lieblingsplatz ist ...

=
7

Ich freue mich schon auf ...

Meine Lieblingssendung

im Fernsehen ist ...

oK)

AL

Am liebsten esse ich ...

Selbstwertgefiihl
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Wissenswertes uber mich

TS
Ich wiire gern ... Am besten geht es mir, wenn ...
"~r v
U \_/
Ich mache mir Sorgen liber ... Am besten kann ich mich

entspannen, wenn ...

Gruppenaktivitat 1/Seite 2
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Wissenswertes uber mich
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